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El ictus es una enfermedad neurolégica que apa-
rece sin aviso y que cambia por completo la vida
de la persona que lo sufre y la de su familia.

Es una situaciéon prevenible con un adecuado con-
trol de los factores de riesgo vascular. Es una
enfermedad que ha aumentado su incidencia en
los Cltimos afios, afectando ya a una de cada
seis personas y es la primera causa de muerte en
la mujer. Es la principal causa de incapacidad
adquirida en adultos, pues la mitad de las perso-
nas que padecen un ictus van a tener secuelas
incapacitantes y un tercio serdn dependientes.

Hermanas Hospitalarias cuenta, en varios de sus
centros, con unidades de dafio cerebral, prestan-
do una asistencia especializada complementaria
al paciente con ictus en las diferentes etapas de
su evolucién, teniendo como objetivo la rehabili-
tacién del paciente y la ayuda a su familia.

PROGRAMA

10:00h. a 10:15h. APERTURA
Avutoridades locales y provinciales

D. Javier Arellano Lépez
Director Gerente Centro Sociosanitario Hermanas
Hospitalarias de Palencia.

D. Angel Miguel Gonzdlez Vicente
Director Gerente Centro Hospitalario Padre Benito
Menni de Valladolid.

D. Juan Lépez Messa
Director Gerente del Area de Palencia. SACYL.

10:15h. a 11.15h. CONFERENCIA INAUGURAL

Presentacién: D. Carlos Martin Lorenzo. Director
Médico. Centro Sociosanitario Hermanas Hospita-
larias de Palencia.

“Desarrollo de las Unidades de Ictus”
D. Juan Francisco Arenillas Lara. Jefe del Servicio

de Neurologia. Director del Programa de Ictus.
Hospital Clinico Universitario. Valladolid.

11:15h. a 11:45h. DESCANSO - CAFE

11:45h. a 13:30h. MESA DE DEBATE

Moderador: D. Emilio Negro Gonzalez. Director de
Enfermeria. Centro Sociosanitario Hermanas Hospi-

talarias de Palencia.

11:45h. al12:15h. “El paciente con ictus en el
Hospital ”

D. Jacinto Sanchez Navarro. Jefe del Servicio de
Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario
de Palencia.

12:15h. a 12:45h. “Unidad de Neurorrehabi-
litacion ”’

Dia. Socorro Martinez Rios. Jefa clinica de la
Unidad de Neurorrehabilitacion. Centro Hospi-
talario Benito Menni deValladolid.

12.45h. a 13:15h. “Altos Cuidados en el
paciente neurolégico”

Dia. Ana Isabel Moreno Flores. Enfermera
especialista. Unidad de Altos Cuidados.
Centro Sociosanitario Hermanas Hospitalarias
de Palencia.

13.15 a 13:30h. “Debate”

13:30h. a 14:30h. CONFERENCIA DE CLAUSURA

Presentacion: Dia. Celia Acebes Ortega. Trabaja-
dora Social. Centro Sociosanitario Hermanas Hospi-
talarias de Palencia.

“Trabajo social de Neurologia”

Diia. Verénica Olmedo Vega. Trabajadora Social.
Area de Neurologia. Hospital Clinico Universitario.
Valladolid.



